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Einladung zum

Aikido — Training

s

mit
Werner Wild (5. Dan)
Zeit: Samstag, 11.12.2010 14.00 — 16:30 Uhr
Ort: Aikikai Dojo Bamberg, Marienplatz 14 ( Rickgebaude) Bamberg
Kosten: Gesamter Lehrgang 10 €
Kontakt:  Erich Schndrer-Hohner : Tel. 0951 / 23310

Email: Aikido@aikikai-dojo.de
Web: www.aikikai-dojo.de

Bitte Stock und Schwert mitbringen.

Am Vorabend
Freitag 10.12.2010 (18.00 — 20.00Uhr)

findet ein Training

in Gedenken an Wolfgang Pagenburg
statt.
Neben Aikido, Training gehalten durch Roman Wieczorek, 3.Dan
lernen wir laido kennen. Im gemeinsamen Training mit unseren
laidoleuten bekommen wir eine Einfuhrung in den Gebrauch des
Bokkens. Im Anschluss erleben wir laido in Perfektion

Kosten:  Spende flr den Verein

Ich bitte um Anmeldung per Email.
Im Dojo kann Ubernachtet werden.

Erich Schnoérer-Hohner, Aikikai Bamberg e.V.




